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Die Grundlagen der bioelektronischen Funktionsdiagn ostik und Therapie

Im Jahre 1968 wurde durch Herr Dr. W. SCHMIDT, Nirnberg die Forschungsgemeinschaft fur
bioelektronische Funktionsdiagnostik und Therapie gegriindet.

Die Methode basiert auf den Erkenntnissen der Akupunktur und auf den Erfahrungen in der
Herdforschung, indem die elektrische Leitfahigkeit und Polarisation an elektrisch aktiven Punkten auf
der Hautoberflache beurteilt und zur Diagnose verwendet werden. Im Mittelpunkt dieser Methode
stehen die Forschungsergebnisse von PISCHINGER und KELLNER {ber das Grundsystem. Heute
wissen wir aufgrund von Simulationsversuchen von JENDRISSEK und JAHNKE, dass elektrische
Messungen Uber die Haut Aussagen uber den Aggregatzustand des Sol- und Gelsystems
ermoglichen, wie es PISCHINGER in seinem Buch Uber das System der Grundregulation beschrieben
hat. PFLAUM hat die Methode durch den BFD — Regulationstest perfektioniert.

Die BFD-Methode befasst sich mit der Erkennung und Beurteilung des Regulationsverhaltens eines
Individuums, wie es in der Physiologie schon lange beschrieben wird. Dieses Regulationsverhalten
resultiert aus dem Zusammenwirken von Regelkreissystemen im Organismus. Ist dieses
Regelkreissystem durch sténdige endogene oder exogene Reize gestort, entsteht Krankheit.

Alle therapeutischen MalRBnahmen, ganz gleich ob physikalisch, homdopathisch oder biochemisch
haben zum Ziel, dem gesundheitlich gestérten Organismus dazu zu verhelfen, seine pathologische
Regulationsweise wieder zu normalisieren. Gelingt dies mit der Ublichen Therapie nicht, muf3 von
einer reinen Symptombehandlung zu einer Kausalbehandlung tibergegangen werden.

Fur diese Aufgabe eignet sich das THERATEST-Kompakt in idealer Weise.

Beschreibung des THERATEST-Kompakt

Das Theratest-Kompakt wurde aufgrund langjéhriger Erfahrungen fir die Messungen an elektrisch
aktiven Punkten der Hautoberfliche und deren Behandlung entwickelt. Es handelt sich um qualitativ
hochwertiges Erzeugnis.

Das Theratest-Kompakt ist eine einfach zu bedienende Ausfiihrung mit den bewahrten Komponenten
des Theratest-mini-2. Es besitzt den Testteil fir die Akupunkturpunktdiagnose, aul3erdem hat es einen
Regler mit dem der Messungwert verstarkt werden kann (TP-Regler). Das ist niitzlich bei niedrigen,
degenerativen Messungen, sowie beim Medikamententest. Ferner hat es wie das Theratest-mini-2 die
Mdoglichkeit der Niederfrequenztherapie, sowohl mit negativen-, als auch mit positiven
Kippschwingungen.

Weiters besitzt es einen Tonteil, der die Messergebnisse frequenzabhéangig ausgibt und somit eine
akustische Beurteilung derselben erméglicht.

Als Besonderheit hat das Theratest-Kompakt eine Leuchtbalkenanzeige fiir die Messwert- und
Therapiestromanzeige. Der Messgriffel ist identisch mit dem Theratest-mini - Messgriffel.

Es funktioniert netzunabhangig mit Batterien, es kénnen aber auch wiederaufladbare Akkus eingesetzt
werden.

Gewicht 1,1 kg, GroR3e: Breite 22cm, Tiefe 28 cm, Hohe 10 cm
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Bedienungs- und Anzeigeelemente

= Leuchtbalkenanzeige 0...100
Testpunktregler

Batterietest

Empfindlichkeit Toneinsatz

Lautstarke

Wahlschalter Messen/Therapie

Anschluss f. Messgriffel

Anschluss aktive Elektrode

9 = Anschluss Bezugselektrode (Hand)

10 = Ein/Aus- Schalter

11 = Regler Therapiestromintensitat

12 = Leuchtdiode flir sedierenden Impulsstrom
13 = Leuchtdiode flir tonisierenden Impulsstrom

1
2
3
4
5
6
7
8




Anleitung und Informationen zum Theratest-Kompakt-Gerat

A WNR

B
B
A
B

Gerateriickseite

atteriefach

atteriefachdeckel

nschluss flr Akkuladegerat (sofern Akkus verwendet werden)
atterien (6 Stuck , 1.5 Volt Mignon)
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Batterietest
1. Gerat einschalten mit Schalter (10)
2. Batterietestknopf (3) driicken

Das Leuchtband der Anzeige sollte mindestens den Wert 80 erreichen.

Elektrodenanschlisse

Fur die Akupunkturpunktsuche oder Akupunkturdiagnose wird der Messgriffel bendtigt, der in die
Buchse (7) gesteckt wird.

In die schwarze Buchse (9) stecken Sie ein schwarzes 1,5 mtr. langes Kabel mit Handelektrode.
Parallel kénnen Sie mittels eines kurzen Kabels eine Medikamentenwabe anschlieZen.

Akupunkturpunktsuche

Zur Akupunkturpunktsuche wird der Drehknopf (12) auf Messen eingestellt. Der Drehknopf (4) fir die
akustische Anzeige auf den Wert 6 — 7. Lautstarke (Regler 5) nach Belieben.

Messtechnik

Die rechte Hand des Untersuchers hélt den [
Messgriffel wie einen Federhalter. Mit dem
Ringfinger stiitzt er die eigene Hand auf der des
Patienten ab, wie das Bild zeigt.

Mit dem Mess- und Therapiegriffel (30) wird das
Terrain des Punktes, dessen Lage aus den
Bildtafeln ersichtlich ist, langsam ohne Druck
sondiert.

Die Lage des Akupunkturpunktes zeigt nebenstehende Skizze.

Genau auf dem Akupunkturpunkt wird sowohl optisch, als auch
akustisch der Testerfolg angezeigt. Je genauer der
Akupunkturpunkt getroffen wird, desto hoéher die Messanzeige
und die Tonfrequenz .

Akupunkturpunkt Lage
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.Die Praxis der Akupunkturpunktmessung an den Extrem itaten

Mit der gleichen Einstellung, wie bei der Punktsuche, wird die Akupunkturpunktmessung durchgefiihrt.

Hierzu bekommt der Patient die schwarze Handelektrode in die linke Hand. An der rechten Hand wird
mit dem Punktmessgriffel getestet. Bei der Testung an der linken Hand wird die Handelektrode in die
rechte Hand gegeben.

Anstelle der Handelektrode hat sich auch die Stirnelektrode als Bezugselektrode bewahrt. Hier ist
jedoch darauf zu achten, dafl3 bei der Messung an den linken Extremitaten die linke Stirnelektrode
(roter Anschlusstecker) und bei Messungen an den rechten Extremitaten die rechte Stirnelektrode
(schwarzer Anschlusstecker) angekoppelt werden muf3.

Die Messgriffelspitze kann bei sehr trockener Haut mit Wasser angefeuchtet werden. Auf keinen Fall
flachenmassig die Haut anfeuchten.

Der Tester sollte sich mit diinnen Baumwollhandschuhen isolieren. Feuchte Haut des Patienten
kénnen das MeRergebnis verfalschen. Abhilfe erfolgt durch Abtrocknen. Cremes missen ebenfalls
vorher entfernt werden.

Nach jedem Patienten sollte die Elektrodenspitze mit einem Radiergummi gesaubert werden. Die
Bezugselektroden werden mit 70% Alkohol desinfiziert und gereinigt.

Die GroRRe des Akupunkturpunktes ist in der Regel ca. 1 gmm. Nur zentrales Orten des Punktes
gewabhrt eine einwandfreie diagnostische Aussage.

Der Normwert des Akupunkturpunktes

Der Normwert des Akupunkturpunktes betragt 40 Skalenteile (Skala 1) bei einem ausgeglichenen,
gesunden Menschen. Bei den Messungen werden Sie aber feststellen, daf jeder Mensch zum
Zeitpunkt der Messung sein spezifisches Level aufweist. Wichtig fir die Interpretation der
Messergebnisse ist daher die Beurteilung der gravierenden Messwertabweichungen von diesem
Level. Nach oben, als auch nach unten.

Sind zum Beispiel bestimmte Werte wesentlich Giber dem Level, handelt es sich meist um eine starke
toxische Belastung oder um einen entziindlichen Prozess. Sind sie geringer, so deutet dies auf eine
chronische Belastung hin

Daher ist der bioelektronische Regulationstest von groRer Bedeutung.

Die praktische Durchfiihrung des BFD — Regulationste  sts

Aufgrund bisheriger Uberlegungen und Erkenntnissen von KELLNER sind Einmalmessungen als
Momentanwerte mit grof3er Vorsicht zu beurteilen, bezuglich ihrer diagnostischen Deutung. Man muf3
unterscheiden zwischen einem momentanen, extrem regulierten Punktwert und einem permanent
gestorten Funktionswert. Beide kdnnen denselben Momentanwert haben.

Hier mussen die in der Einleitung gebrachten Argumente und Forschungsergebnisse in die Erinnerung
gebracht werden. Nur permanent gestorte Funktionswerte geben durch ihr Regulationsfehlverhalten
echte Hinweise auf Organ- und Systemstérungen. Deshalb sollte man auch hier die von SCHWAMM
fur die Infrarot-Diagnostik erarbeitete Methodik auf diese elektrischen Messungen anwenden.

1. Erfassung der Ausgangslage

2. Anwendung eines gezielten Reizes
3. Erkennung der Regulationsweise
1

Reizung des MelRpunkts mit dem niedrigsten Leitwert mithilfe des Therapieteils. Die
Stromintensitat (11) sollte so eingestellt werden, dal sie unter der Empfindungsgrenze liegt.

2. Wiederholung des Tests und Notierung der Messwerte.
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Messwertauswertung

Wenn sich die Punktwerte in Richtung ,40“ verdndert haben, so bedeutet dies normales
Regulationsverhalten. Punkte, die den Zeigerabfall behalten haben und Punkte die von der Norm
abweichende Werte aufweisen und falsch regulieren, also nicht in Richtung Norm, weisen auf
permanente Organstérungen hin.

Es kommt also darauf an, den Punkt zu ermitteln, der sich am meisten absurd verhalt in Bezug auf
sein Regulationsverhalten oder bei extremen Ausgangswerten starr bleibt. Dieser Punkt wird
pathologischer Extrempunkt genannt und wird entweder therapiert oder einem Medikamententest
unterzogen. Seine Beziehung zu einem bestimmten Organsystem konkretisiert die Diagnose in
Richtung Ursachenfindung.

Reizstromtherapie

Das Theratest-Kompakt kann vielseitig zur Therapie eingesetzt werden. Er eignet sich zur Therapie
von Entziindungen, Schmerzbehandlungen, traumatischen Verletzungen, Kopfschmerzen

Erforderliche Elektroden und Zubehor fir die Therapie von Kdrperflachen
Hand- oder Fusselektrode
Gummielektroden
Rollelektrode

Fir die Therapie von Akupunkturpunkten:
Mess- u. Therapiegriffel
fur die elektrische Stimulierung von Akupunkturnadeln Kabel mit5 Nadelklemmen.

Hier die wichtigsten Therapieregeln

Entzindliche Prozesse werden sediert, (Regler 6 auf sedieren), chronisch degenerative Prozesse
werden tonisiert. Der Therapiestrom wird maximal auf 50 — 60 uA eingestellt. Im Kopfbereich niedriger
einstellen, maximal auf 20 — 30 uA. Beachten Sie, dall beim Sedieren eine héhere Stromstérke
bendtigt wird. Bei Therapie von Akupunkturpunkten die Intensitat bis zur Kribbelgrenze aufdrehen.
Therapiezeit bei Flachenbehandlungen etwa 10 — 15 Minuten. Bei Punktbehandlungen etwa 30
Sekunden.
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Die sperifischen MeBwertkriterion zur Beurteilung der Organfunktionen sind arsichllich aus don
MeBweren von Organpunklen. Sie sind in der ThRD meist direkt Gber den Organen gelegen, In
der BFD sind es Akupurkturpunkie auf den Organmeridianen. Die Regel der 3lach-Messung qilt
auch hier (Reaktionslage, Reaktionsweiss, Erholungsphase).

Bezeichnung
der Medkriterien

Ihre MeBgestalt
aus dfach-Messung

Aussage der Kriterien

ay 1A =hR=
Impuisantwaort = ll J

MNermreaktion | } |

Der Wert liegt Im Normbereich, verdndert
sich nach Reiz um ca. 10 Teilstriche

(1 Grad) und ist nach ca. 15 Minuten
wieder am Ausgangswert, ThRD «kalt«
oder vheilles Werte, reizabhingig.

b} SF = Sprung- '
funktion l \

Der Wert verindert sich auf Reiz oder
infolge Krankheit je nach St4rke von Reiz
oder Krankheit und bleibt, solange Reiz
cder Krankheit bestehen,

c'] Mabrichtung u.

Entwicklungs- _J“ ]“ + -

tendenz pos. o.

S

di KR = Kipp-
reaktion ]

]
i

Werte Gber den Achsen sind hypererg/
hypertherm = itis-Werle, unter der Achse
hypergskall, -Ose, bzw, sehr tiefe Werte,
Degeneraticnswerte (b, Starre)!

Wildersche Ausgangsregel, Kippen der

Werte Ins vegetativ-polare Gegenteil:
L&sen einer Blockade, Erschidpfung eines
Organs, Allergie, Anaphylaxie, Schock.

e} DW = Diffaranz-
werte aus 1., 2, u.

2 fS 4 5
3. Messung

il ‘i||'\,||

fi L= Lat;lilil.{%t

Faindiagnostik im Normbereich,

1. Q-Diff. = Starre (schwere Fehlregul)

2. 0 - 5 = gehemmte Ragulation

3. um 10 T-Str. =1 Grad = elastische
Mormrzaklion

4. dber 10 = (berschiefende, hyperdyne
Reaktion

5. Uber 20 = Schock, Anaphylaxie
(meist Kippreaktion)

Die Werte sind nicht faBbar, bei jeder
Messung anders, acut. Geschehen, Stg.
in der Transmitterfunktion.

g) KV = Gleich- |S Wa
sinniges Ver- |
halten v, Kopf- u. | ‘ ‘ [ ‘ |
Kérperwerien

h} E = Erholungs-
phase, 3. Messung

il Ly 3. 4ec
Le 2

Forrelationspathologisches Verhalten -
Regelkreiserassung.

Verlangerte Erholungsphase =
Erschépfung eines Organs, chran. oder
kensumtive Erkrankung.

Zahlen an die MeBgestalt geschrieben,
geben Auskunft Ober den meistbelasteten
Organteil oder Organe, z B. Lyl-Tons.,

Ly 3 =2Zdhne, Lel = Art. hepatic,, Le 2 =
Le Parenohy, Le 3 = Gallengange.
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Der sympathische Medikamententest

Warum sympathisch? die Antwort hei3t zunachst, dal} eine externe GréRe, sei es ein Medikament
oder ein Lebensmittel oder ein physikalischer Einfluss, dem Individuum sympathisch ist oder nicht.
Eine Aussage kann jedoch erst erfolgen, wenn der Tagesrhytmus mit seibnen ganz natirlichen
Regulationsschwankungen wahrend eines solchen Tests voriibergehend ausgeschaltet wird. Durch
den BFD-Regulationstest ist dies moéglich. Es mul3 jedoch festgestellt werden, daf es sich nach den
bisherigen Forschungsergebnissen um eine Methode handelt, deren Funktionieren bis jetzt noch nicht
ganz wissenschaftlich beweisbar ist.

Praxis der Medikamententestung

Zusatzlich zum Gerat bendétigt man eine Medikamentenwabe zur Aufnahme der
Testampullen, auRerdem empfiehlt sich noch der Wabenteller fir Flaschchen, Pillen,
Globuli.

Die Wabe wird Uber das mitgelieferte kurze Kabel mit dem schwarzen Stecker mit

Buchse (9) verbunden

Voraussetzung fur einen erfolgreichen Medikamententest ist die vorherige
Durchfiihrung des BFD-Regulationstests. Das Resultat dieses Tests gibt lhnen an,
an welchen Organpunkten der Medikamententest zweckmaéassigerweise durchgefihrt
wird.

Es gibt drei Mdglichkeiten, den Medikamententest durchzufihren:

1. Die zu messende Ampulle mul3 aus dem Testsatz entnommen und ein eine der
Wabenlécher gestellt werden. Dann wird der gestorte Akupunkturpunkt
gemessen. Ein optimal sympatisches Medikament ergibt einen Wert von ,40"
Nicht in Frage kommende Praparate verdndern den Messwert nicht oder
verschlechtern ihn.

2. Die Medikamentenwabe wird Uber ein zweites paralleles schwarzes Kabel mit
dem Handelektrodenanschluss gekoppelt. Nun kann die Medikamentenwabe mit
der Lochseite nach unten auf eine Ampullengruppe im Testsatz gelegt werden
(siehe Bild). Damit erfasst man 5 Ampullen aufeinmal, ohne sie herausnehmen zu
mussen. Geht die Messung in Richtung Norm, werden die darunterliegenden
Ampullen einzeln getestet, indem man sie nacheinander in die Wabe steckt.
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3. Statt der Wabe wird an das lange schwarze Kabel der Ampullenabgreifer
angeschlossen. Hier mul3 der Patient selbst den Ampullenabgreifer auf eines der
im Testsatz befindlichen Medikamente halten, wahrend Sie die Messung
durchfliihren. So laldt sich eine Menge einzelner Medikamente in kurzer Zeit
austesten. Auch bei den Allergie- und Nahrungsmitteltestungen wird so verfahren.

Hilfreich zum Medikamententest kann auch der Testpunktregler (2) sein. Mit diesem
kann der Messwert verstarkt werden und somit Anderungen deutlich sichtbarer
gemacht werden.

Beachten Sie aber, dass dieser Regler stets auf die Position ,0“ nach Gebrauch
gedreht wird.




Anleitung und Informationen zum Theratest-Kompakt-Gerat

Terminalpunkte an der Hand
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Lymghe

1-Tonsillen

2 Kiefer

3 /Nasennebenhd&hlen

Lunge

1:Parenchym (Lu 11)
2:Bronchien (Lu 10)
3 Trachea (Lu 9)

Dickdarm

1 r.: Colon transv, dextrum |.: Sigmoid

2 r.: Flexura coli dextra I.: Colon descendens
3'r.: Colon ascendens I.: Flexura coli sin.

4 r.: Appendix I.: Colon transv. sin.

Nervendegeneration

1" Lumbal-/Sakralmark

2 Zervikal-/Thorakalmark

3 Gehirn, zentrale Ganglien, Medulla oblongata

Kreislauf

1 Arterien (KS 9)
2 Venen (KS 8)
3 HerzkranzgefaBe (K8 7)

Allergie (GefédBdegeneration)

1-Bauchorgane, kl. Becken, untere Extremitaten
2 Thorax, Hals, Nacken, obere Extremitdten

3 Kopf, Mundhéhle, Nase, Nasennebenhdhlen

Organdegeneration (nach Mandel: Psyche)
1 Bauchraum, Becken

2 Thorax, Hals

3 Kopf

Drel-Erwlirmer (Endokrinum)

1 Keimdrisen, Nebenniere

2 Schilddrise, Nebenschilddrise, Thymus
3 Hypophyse, Epiphyse

Herz

1 Endokard/Kammern (He 9)
(r.: Valva pulmon,, I.: Valva aortae)

2 Endokard/Vorhofe (He 8)
(r.: Valva tricusp., |.: Valva mitralis)

3 Reizleistungssystem (He 7)

4 Myokard (He 6)

Diinndarm

1 r.: lleum terminalis L: lleum

2 r.: Duodenum l.: Jejunum

3 r.: Duodenum I.: Flexura duod. jejun.

Hinweis:

Durchgezogene Linien bedeuten:
Die.Meridiane verlaufen dorsal.

‘Gestrichelte Linien bedeuten:
Die Meridiane verlaufen volar.

Volle Punkte bedeuten: MeBpunkte liegen dorsal.
Kreise bedeuten: MeBpunkte liegen volar.
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Terminalpunkte am Ful3

MP = Milz/Pankreas
1 r.: Pankreasleistung: EiwelBfermente
I.: Milzleistung weiBe Pulpa
(Lymphe: Hals/Thorax)
2 r.: Pankreasleistung: Nukleasenfermente
I.: Milzleistung weiBe Pulpa
(Lymphe: Abdomen/kl. Becken)

3 r.: Pankreasleistung: Kohlenhydratfermente
I.: Milzleistung rote Pulpa
4 r.: Pankreasleistung: Fettferment
I.: Milzleistung RES
Le = Leber

1 Zentralvenen
2 Leberlappchen (Parenchym)
3 Perivaskulares System

Gd = Gelenkdegeneration
1 Beckengtirtel, untere Extremitaten
2 Schultergirtel, obere Extremititen
3 Allas, Axis, Kiefergelenk

Ma = Magen
1 r.: Pylorus I.: Corpus ventr. (Ma 45)
2 r.: Antrum pyloricum |.: Fundus (Ma 44)
3 r.: Corpus ventriculi I.: Kardia (Ma 43)
Bd = Bindegewebsdegeneralion

1 Bauchraum, kl. Becken
2 Thorax, Hals
3 Kopf, Mund, Rachen

Hd = Hautdegeneralion
1 Bauchraum, untere Extremitaten
2 Thorax, obere Extremitaten
3 Kopf

Fd = Feltgewebsdegeneration
1 Bauchraum (Fettleber, Lipoidnephrose,
Pankreas-Lipomatose)
2 Thorax (Herzmuskel, Koronarien, Arterien)
3 Organe und GefaBe des Kopfes
(z. B. Zerebralsklerose, Paralyse)

Gbl = Gallenblase
1 r.: Ductus choledochus (Gbl 44)
I.: Ductus hepaticus com.
2 r.: Ductus cyslicus (Gbl 43)
I.: Ductus hepaticus dexter
3 r.: Gallenblase (Gbl 42)
I.: Duclus hepaticus sinister
4 r.: Ductuli biliferi dextri (Gbl 41)
I.: Ducluli biliferi sinistri
Ni = Niere

1 Nierenbecken
2 Pyelorenales Grenzgebiet
3 Nierenmark

o — e

BI = Blase
1 Harnblase (BI 67)
2 Blasengrund, Blasenhals, Sphinkter (Bl 66)
3 SummationsmeBpunkt Genitale (Bl 65)
4 Hoden, Nebenhoden, Tubae (81 64) MP Le Gd Ma Bd Hd Fd Gbl Ni

Jahnk~ IMS- Servicehiir- 86825 Bad Wrishofen. office@theratest.




